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Progetto
IG-IBD, Gruppo Italiano per lo studio delle Malattie Infiammatorie Croniche Intesti-
nali, ha istituito un Bando rivolto ai Centri di riferimento (ospedaliero o universitario) 
interessati ad essere sede di stage, della durata di tre giorni, per l’attuazione di Corsi 
teorico-pratici per lo studio, la diagnosi e la cura delle malattie infiammatorie croni-
che intestinali che permetta ai partecipanti di entrare per qualche giorno nella realtà 
quotidiana del “centro dedicato alle malattie infiammatorie croniche intestinali”.

Iscrizioni
Le domande di iscrizione, unitamente all’attestazione del pagamento della quota 
dovranno essere inviate, tramite posta elettronica o fax, alla Segreteria Organizzativa 
entro e non oltre il 20 Agosto 2012. La quota d’iscrizione è di € 3.500 e comprende: 
viaggio, pernottamenti (3 notti), trasferimenti, pranzi, cene, coffee break, crediti 
ECM e materiale congressuale.

ECM
L’evento è stato accreditato al Ministero della Salute, nel pieno rispetto del “Rego-
lamento dei criteri oggettivi di cui all’Accordo Stato Regioni del 5-11-2009 e per 
l’accreditamento”, per le seguenti figure professionali: Medici specialisti in Gastro-
enterologia, Chirurgia generale e Medicina Interna.
I crediti assegnati all’evento sono 18.

Attestati
Gli attestati ECM verranno inviati dopo il termine dello stage a tutti coloro che avran-
no partecipato interamente ai lavori e consegnato gli appositi questionari. Al termi-
ne dello stage è prevista la consegna di un attestato di partecipazione.

Segreteria Scientifica

Gruppo Italiano 
per lo studio delle malattie 
infiammatorie intestinali

Segreteria organizzativa

PLS Educational - Gruppo GEM
Via della Mattonaia, 17 - 50121 Firenze

Tel. 055 24621 - Fax 055 2462270
sara.steri@promoleader.com

Centri Reclutati:
• �Padova, AOU di Padova 

4-6 Settembre 2012

• �Padova, AOU di Padova 
11-13 Settembre 2012

• �San Donato M.se (Milano) 
IRCCS Policlinico “San Donato” 
19-21 Settembre 2012

• �Negrar (Verona) 
Ospedale “Sacro Cuore Don Calabria” 
24-26 Settembre 2012

• �Napoli, AOU “Federico II” 
9-11 Ottobre 2012

• �Firenze, AOU “Careggi” 
15-17 Ottobre 2012

• �San Donato M.se (Milano) 
IRCCS Policlinico “San Donato” 
17-19 Ottobre 2012

• �San Giovanni Rotondo (Foggia)  
IRCCS Ospedale “Casa sollievo 
della sofferenza” 
12-14 Novembre 2012

• �Catania 
AOU “Policlinico - Vittorio Emanuele” 
15-17 Novembre 2012

Per maggiori informazioni si prega di contattare 
la Segreteria Organizzativa ai seguenti recapiti:

PLS Educational - Gruppo GEM
Via della Mattonaia, 17 - 50121 Firenze

Tel. 055 24621 - Fax 055 2462270
sara.steri@promoleader.com

PATROCINATO DA
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Coordinatore del Corso
Maurizio Vecchi

Responsabile scientifico ECM
Ambrogio Orlando

Relatori
Alessandra Bonfanti
Fiorenzo Botti
Alberto Carrara
Ettore Contessini Avesani
Luca Pastorelli

Luca Sconfienza
Luigi Sinigaglia
Luisa Spina
Maurizio Vecchi

RAZIONALE
Si calcola che in Italia le persone affette da 
malattie infiammatorie croniche intestinali 
siano 100.000 di cui probabilmente il 30-
40% affette da Malattia Crohn.
Tale malattia si presenta prevalentemen-
te in età giovanile (20-30 anni) ma può 
manifestarsi in qualunque fascia d’età. La 
Malattia di Crohn pare essere più frequen-
te nei Paesi Occidentali ed è rara se non 
assente, nei Paesi del Terzo Mondo. L’inci-
denza di tale patologia è di 4-6 nuovi casi/
anno per 100.000 abitanti.
Da qui l’esigenza di diffondere la go-
odpractice nella diagnosi - terapia - follow-
up della patologia.
I Centri d’eccellenza daranno l’opportunità 
a i discenti di fare un esperienza reale in 
reparto - in sala operatoria/endoscopia e in 
ambulatorio.
Il progetto di formazione è accreditato 
ECM per gastroenterologi, medici interni-
sti e chirurghi, tramite corsi di perfeziona-
mento presso le strutture d’eccellenza nel 
trattamento del paziente con IBD.
Ogni Corso favorisce la formazione clini-
ca teorica, nonché tecnico-chirurgica ed 
endoscopica dei discenti selezionati.Ogni 
corso dura 3 gg. con didattica in reparto, 
ambulatorio e sala operatoria, discussione 
casi clinici e interazione con lo staff.

Il progetto prevede l’organizzazione e la 
gestione di stage ospedalieri presso i Cen-
tri d’eccellenza con il coinvolgimento di 3 
discenti per stage che siano interessati ad 
apprendere la corretta gestione del pazien-
te con Malattia di Crohn seguendo tutti i 
passaggi all’interno della struttura ospeda-
liera:
•	Attività pratica in ambulatorio e reparto
•	Visite Endoscopiche
•	Chirurgia in sala operatoria
•	Radiologia
•	Ecografia
•	Videocapsula
•	Interazioni con le figure del Chirurgo - 

Endoscopista - Radiologo - Infermiere - 
Nutrizionista - Psicologo

Al percorso pratico sarà affiancato una ses-
sione teorica dove verranno affrontati:

•	Le evidenza della letteratura relativamen-
te alle casistiche presentate

•	Linee guida Italiane
•	Linee guida ECCO

I docenti del Corso saranno individuati dal 
Centro, che potrà affiancare all’equipe in-
terna degli specialisti esterni che collabora-
no con la struttura.

Mercoledì 17 Ottobre 2012
08.00-10.00	 Attività pratica in ambulatorio 

(gestione del paziente in terapia biologica)
L. Spina

10.00-11.30	 Visita in reparto con presentazione dei casi clinici
M. Vecchi

11.30-11.45	 Coffee break

11.45-13.15	 Attività pratica in Ecografia
L. Sconfienza

13.15-14.15	 Light lunch

14.15-15.15	 Imaging: discussione con il radiologo
L. Sconfienza

15.15-16.45	 Focus on su problematiche cliniche affrontate nella mattina: 
evidenze della letteratura
L. Pastorelli

16.45-17.00	 Coffee break

17.00-18.00	 Focus on su linee guida Italiane (IG-IBD) ed ECCO
L. Spina

Giovedì 18 Ottobre 2012
08.00-10.00	 Attività pratica in ambulatorio 

(gestione del paziente in terapia biologica)
L. Pastorelli

10.00-11.30	 Visita in reparto con presentazione dei casi clinici
M. Vecchi

11.30-11.45	 Coffee break

11.45-13.15	 Attività pratica in Endoscopia
L. Spina

13.15-14.15	 Light lunch

14.15-16.15	 Focus on su problematiche cliniche affrontate nella mattina: 
evidenze della letteratura
L. Spina

16.15-16.30	 Coffee break

16.30-17.30	 Focus on su linee guida Italiane (IG-IBD) ed ECCO
L. Pastorelli

17.30-18.00	 Ruolo del nursing nel management del paziente
A. Bonfanti

Venerdì 19 Ottobre 2012
08.00-11.00	 Sala operatoria: approccio chirurgico alla malattia luminale

E. Contessini Aversani, A. Carrara, F. Botti

11.00-11.15	 Coffee break

11.15-13.15	 Sala operatoria: approccio chirurgico alla malattia perianale
E. Contessini Aversani, A. Carrara, F. Botti

13.15.-14.15	 Light lunch

14.15-15.45	 Approccio multidisciplinare alla gestione del paziente 
con enteroartrite: discussione con il reumatologo
L. Sinigaglia, M. Vecchi

15.45-16.00	 Coffee break

16.00-17.30	 Take home message

17.30-18.00	 Conclusione dei lavori e compilazione questionari ECM
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