
Carne coltivata: una nuova frontiera della ricerca

Federica Cheli -  Carlotta Giromini
Dipartimento di Medicina Veterinaria e Scienze Animali

Università degli Studi di Milano

CARNE O CARNE COLTIVATA NEI NOSTRI PIATTI?
Politica ed Europa a confronto

DOMENICA 21 APRILE 2024



Food security - Food safety - Sostenibilità



• Cos'è la carne coltivata? 
• La carne coltivata è sicura?
• Come viene prodotta la carne coltivata? 
• Cosa contiene il terreno di coltura cellulare?
• I bioreattori?
• La carne coltivata ha lo stesso valore nutrizionale della carne convenzionale? 
• La carne coltivata è carne? 
• La carne coltivata è vegetariana/vegana? 
• I prodotti a base di carne coltivata avranno il sapore e la stessa esperienza sensoriale dei prodotti a base 

di carne convenzionali? 
• Come verranno regolamentati i prodotti a base di carne coltivata? 
• Quando arriveranno sul mercato i prodotti a base di carne coltivata? 
• I prodotti a base di carne coltivata saranno più costosi dei prodotti a base di carne convenzionali? 
• Quali sono le principali aziende coinvolte? 
• Quanto è sostenibile la carne coltivata? 
• ……



Carne coltivata: l’importanza del nome

Cell culture-derived food
… le autorità nazionali competenti stabiliscano terminologie chiare e 
coerenti che si adattino ai loro contesti nazionali e linguistici in modo 
da poter mitigare potenziali problemi di comunicazione su questo 

argomento in futuro. 

FAO & WHO, 2023



Carne coltivata: 
approccio 
multidisciplinare 
alla ricerca



Carne coltivata: 
un po’ di storia tra scienza, fantascienza e arte



Carne coltivata: il processo produttivo
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Carne coltivata: il processo produttivo
Le cellule:

• Biopsia 

• Cellule pluripotenti, come cellule 
staminali embrionali o cellule staminali 
pluripotenti 

• Considerare molteplici variabili, tra cui 
età, sesso e condizioni di allevamento, 
oltre a quelle genetiche 

• Co-coltura: mioblasti, adipociti e 
epatociti

Il terreno di coltura

•  glucosio
• aminoacidi/idrolisati proteici
• vitamine
• sali inorganici
• FBS
• fattori di crescita per la proliferazione e 

differenziazione
• … 



Alternative al FCS: la sfida più importante
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Bioreattori
per la proliferazione e la differenziazione cellulare

Ottimizzazione delle condizioni ambientali: sterilità, 
ossigenazione, viscosità, pH, concentrazione di anidride 

carbonica e temperatura

Djisalov et al., 2021

Carne coltivata: il processo produttivo



3D bio-printer

Carne coltivata:

«texture»

scaffold e 
«inchiostri» 

edibili

Scaffold



Carne coltivata: sicurezza alimentare lungo tutta la filiera

Potenziali pericoli e potenziali nuovi pericoli



Molti pericoli sono già ben noti e sono presenti negli alimenti prodotti 
convenzionalmente

Processo di produzione in ambiente controllato: 
•standard di sicurezza, GMP, procedure e linee guida per l'utilizzo dei 
laboratori e delle colture cellulari, GCCP che permettono di tenere sotto 
controllo il processo 
•caratterizzazione delle cellule e controlli di qualità: routine in laboratori di 
colture cellulari

Carne coltivata: sicurezza alimentare



Carne coltivata: sicurezza nutrizionale

• Approccio comparativo carne coltivata e carne

• Qualità e quantità di macro e micronutrienti

• Carne coltivata «sartoriale»

Carne coltivata: allergenicità

• Base: avere dati sulla composizione 

• Strumenti «omici»: genomica, trascrittomica, proteomica, metabolomica



Quadro normativo

Regolamento (UE) 2015/2283 sui novel foods

I «prodotti a base cellulare» possono essere immessi sul mercato dell’UE 
solo dopo che la Commissione ha concesso un’autorizzazione pre-
immissione, sulla base di una valutazione della sicurezza da parte dell’EFSA.

Ad oggi, la Commissione non ha ancora ricevuto alcuna 
richiesta di approvazione per la commercializzazione 
della carne coltivata nel mercato dell'Unione Europea.

FDA Completes First Pre-Market Consultation for 
Human Food Made Using Animal Cell Culture 
Technology
Before Entering the U.S. Market, the Food Must Meet 
Other Federal Requirements

https://www.cfsanappsexternal.fda.gov/scripts/fdcc/?set=AnimalCellCultureFoods



Conclusioni

Abbiamo bisogno di una valutazione olistica, multicriterio e indipendente 
della "carne coltivata "

• L’agricoltura cellulare è pronta per 
essere utilizzate nel settore 
agroalimentare. 

• La carne coltivata: alternativa proteica in 
grado di affiancare la carne rispettando 
le sfide odierne

• La sicurezza può essere valutata secondo 
le normative esistenti sui novel foods

Ricerca scientifico/tecnologica 
• Processo produttivo: aspetti 

biotecnologici e tecnici
• Caratteristiche nutrizionali
• Texture, gusto …
• Nuovo alimento funzionale
• Maggiore conoscenza e comprensione 

della capacità dell'agricoltura cellulare di 
contribuire agli obiettivi della Strategia 
Farm to Fork 

• Ricercatori, consumatori, politici e 
legislatori: gioco di squadra
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Carne e carne coltivata: non possiamo immaginare un mondo senza allevamenti
A world without livestock farming makes no sense from a humanitarian, economic, ecological 

and agronomic point of view. Jean-Louis Peyraud, INRA / Animal Task Force, Dec. 2017
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