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Individuare le puerpere a rischio di 

interruzione precoce dell’allattamento 

Perché? 

• L’allattamento al seno è riconosciuto a livello 
internazionale come impareggiabile1. In Italia 
solo l’81% di donne allatta alla dimissione 
ospedaliera e solo il 60% a tre mesi dal parto2. 
Individuare le nutrici a rischio di abbandono 
precoce di allattamento ridurrebbe l’interruzione 
della pratica, perché permetterebbe 
l’introduzione di sostegno mirato1.  

• E la mancanza di risorse? 

• Il problema organizzativo? 

 
1. Kramer, M.S., Kakuma, R., 2009. Optimal Duration of Exclusive Breastfeeding. (Review). prepared and 

maintained by The Cochrane Collaboration and published in The Cochrane Library, Issue 1. 

2. ISTAT (2006). Gravidanza, parto, allattamento al seno, 2004-2005. Istituto Nazionale di statistica, Roma, IT. 
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Report Lombardia: a 48 ore dal parto

Nostri dati: allattamento a 1 mese dal parto

Report Lombardia: a 2 mesi dal parto

Macchi, Monaco, Pavan, Pirola, Bettinelli, Zapparoli. Prevalenza, esclusività e durata dell’allattamento al seno in regione 

Lombardia. Report Luglio 2007. Regione Lombardia, Sanità 2007  



Un problema? 

Problema 

Organizzativo/gestionale Di conoscenza 

Proposta  

risolutiva  

botton-up 

Proposta  

risolutiva  

top-down 

Ricerca bibliografica 

Si trova risposta 

Si apre un’ipotesi di ricerca 

Strategie di trasferimento di 

 informazioni 

Riorganizzazione  

organizzativa/gestionale 

Mauri Paola Agnese per Corso “Allattamento: revisioni e aggiornamenti”, 2012 



La ricerca bibliografica 

Mauri Paola Agnese per Corso “Allattamento: revisioni e aggiornamenti”, 2012 



La ricerca bibliografica 

3. Hall RT, McPherson DM & Meyers BM (2002). A breast-feeding assessment 

score to evaluate the risk for cessation of breast-feeding by 7 to 10 days of 

age. The Journal of Pediatrics 141, 659-664. 

• Hall ha ideato 
uno score, il 
BAS, che con 
punteggio ≤ 8 
individua le 
donne a rischio 
di smettere di 
allattare3. 



La ricerca bibliografica 

4. Laborde L, Fulcheri J, Gelbert-Baudino N, Schelstraete C, Mathieu M, Durand 

M, Baudino F, Viè Le Sage F, Gothie I, Roche F, Devoldere C, Salinier C, 

Gout JP, Plasse M, Caron FM, Francois P & Labarere J (2007). Performance 

of the Breastfeeding Assessment Score for the prediction of early weaning in 

France. Archives de Pediatrie 14, 978-984  

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Laborde%20L%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstractPlusDrugs1
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Fulcheri%20J%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstractPlusDrugs1
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Gelbert-Baudino%20N%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstractPlusDrugs1
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Gelbert-Baudino%20N%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstractPlusDrugs1
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Gelbert-Baudino%20N%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstractPlusDrugs1


La ricerca bibliografica 

5. Mercer AM, Teasley SL, Hopkinson J, McPherson DM, Simon SD & Hall RT 

(2010). Evaluation of a Breastfeeding Assessment Score in a Diverse 

Population. Journal of Human Lactation 26, 42-48. 



La ricerca bibliografica 

3. Hall RT, McPherson DM & Meyers BM (2002). A breast-feeding assessment 

score to evaluate the risk for cessation of breast-feeding by 7 to 10 days of 

age. The Journal of Pediatrics 141, 659-664. 



Per la ricerca ostetrica 

• La sensibilità e la specificità sono due 
misure che vengono impiegate per 
valutare la capacità di individuare, fra gli 
individui di una popolazione, quelli 
provvisti del «carattere» ricercato e quelli 
che invece ne sono privi.  

• In pratica, per i nostri scopi, il «carattere» 
è rappresentato dal rischio di interrompere 
precocemente l’allattamento al seno. 



La sensibilità 

• La sensibilità è la capacità di 

identificare correttamente le puerpere 

che sono a rischio di smettere 

precocemente di allattare al seno 

• È la probabilità di avere lo score con 

valore inferiore a 8 (visto il fatto che si 

smetterà di allattare) 

 

 



La specificità 

• La specificità è la capacità di 

identificare correttamente le puerpere 

che manterranno l’allattamento al seno 

nel tempo 

• È la probabilità di avere lo score con 

valori superiori a 8 (visto il fatto che si 

continuerà ad allattare) 



Per sottolineare i risvolti pratici legati alle 

caratteristiche di sensibilità e specificità del 

BAS, si può ricordare che... 

 
Se il test  è 

SENSIBILE 

Raramente sfuggono i 

soggetti che si vuole 

individuare  

(darà scarsi falsi negativi) 

Se il test è 

SPECIFICO 

Raramente classifica a 

rischio chi non lo è  

(darà scarsi falsi positivi) 





1. Zobbi, V.F., Calistri, D., Consonni, D., Nordio, F., Costantini, W., Mauri, P.A., 2011. 

Breastfeeding: validation of reduced Breastfeeding Assessment Score (BAS) on a group 

of Italian women. Journal of Clinical Nursing 20, 2509-2518. 

Sensibilità = 52.0 

Specificità = 79.1 

Sensibilità = 77.9 

Specificità = 56.9 

Sensibilità = 70.1 

Specificità = 57.3 
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Le poppate difficoltose1 

1. Mauri, P.A., Zobbi, V.F., Zannini L., 2011. Exploring the mother’s perception of latching difficulty in the first days after 

birth: An interview study in an Italian hospital. Midwifery Nov 11 [Epub ahead of print] 


