
PREVENZIONE DELLE 
RECIDIVE NEL PAZIENTE 
PRECEDENTEMENTE 
TRATTATO CON 
ISOTRETINOINA ORALE 
Stefano Veraldi, 
Mauro Barbareschi, 
*Rossana Schianchi 

Dipartimento di Anestesiologia, Terapia 
Intensiva eScienze Dermatologiche, 
Università di Milano, Fondazione I.R.C.C.S., 
Ospedale Maggiore Policlinico, 
Mangiagalli e Regina Elena e 'Istituto 
Dermatologico Europeo, Milano 

Gli autori presentano la loro esperienza relativa alla 
prevenzione delle recidive nel paziente acneico prece
dentemente trattato con isotretinoina orale. In parti
colare, gli autori dimostrano che, alla fine della terapia 

con isotretinoina orale, l'utilizzo di un retinoide topico 
(adapalene allo 0,1% o isotretinoina allo 0,05% o 

tretinoina allo 0,05%), per un periodo continuativo di 
6-8 mesi, limita, in modo statisticamente significativo, 
la comparsa delle recidive. 
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